


PARA LOGRAR NUESTROS OBJETIVOS Y DAR UN SENTIDO DE

VIDA A NUESTRO COTIDIANO ACCIONAR, BUSCANDO LA 

ESTABILIDAD, PRODUCTIVIDAD Y BIENESTAR EN LAS ÁREAS

a) PERSONAL,

b) FAMILIAR  Y

c) EMPRESARIAL,

SUGERIMOS ATENDER  LAS 4 DIMENSIONES ESTRATÉGICAS QUE

A CONTINUACIÓN DESCRIBIMOS



01

02

03

04 LA FAMILIA

EL HOMBRE

LA MUJER

LA 

ESPIRITUALIDAD



La espiritualidad se manifiesta desde
la vida interior y permite proyectar
nuestras virtudes.

Donde la vida comienza y el amor se 
manifiesta a plenitud en forma 
incondicional

Hoy más que nunca, el rol de la mujer cobra un 
valor inigualable en la sociedad, transformando
estereotipos y eliminando tabúes. 

La 

Espiritualidad

La Familia

El Hombre

La Mujer

Ha sido visto como el proveedor que brinda 
seguridad y protección en el hogar, hoy día su rol 

va más allá de esa de esas funciones.



VIDA ESPIRITUAL

VIDA FÍSICA

VIDA SOCIAL

VIDA MENTAL

The People 

on Top

DESEAMOS CONSTRUIR 
SOCIEDADES QUE VIVAN EN 

PLENITUD



LA DIMENSIÓN ESPIRITUAL

COMPROMISO CON:

TUS VALORES

LA VERDAD

APOYO A LOS DEMÁS

IN
V

O
LU

C
R

A
:



CONSTRUIR UNA VIDA PERSONAL ARMÓNICA

CONSTRUIR RELACIONES SANAS CON LOS DEMÁS 

CONSTRUIR Y FOMENTAR LA COLABORACIÓN Y SERVICIO



DIMENSIÓN   FÍSICA

INVOLUCRA

1. ALIMENTARSE ADECUADAMENTE
2. PRACTICAR UN DEPORTE O EJERCICIO EN FORMA REGULAR
3. DESCANSAR LO SUFICIENTE



MANTENER EL CEREBRO 

ACTIVO NOS PERMITE 

FORTALECER MEJORES 

RELACIONES

LA DIMENSIÓN MENTAL

1. EDUCACIÓN PERMANENTE.

2. MANTENER EL HÁBITO DE LA LECTURA.

3. FOMENTAR EL HÁBITO DE LA ESCRITURA.

4. ORGANIZAR Y PLANIFICAR 



SAMUEL GONZÁLEZ MONTAÑO


